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И на природе работает Формула 
борьбы с коронавирусом 

kriis.ee/ru✆1247

Вне дома держитесь  
от других людей  

на расстоянии не меньше 
ДВУХ метров. 

Вне дома ходите по одному,  
при необходимости ВДВОЕМ  

или семьей. Собираться  
компаниями запрещено. 

Передвигаясь на природе, берегите себя и своих близких!

Для прогулок и занятий 
спортом найдите место, 

где мало людей. 
Если на расположенной 

неподалеку стоянке  
уже есть более  

10 автомобилей –  
выберите другое место.

Не оставляйте носовые 
платки, одноразовые 

стаканчики или  
другие отходы в  

общественных местах. 
Берегите окружающую 

среду и здоровье  
других людей!     

Если заболели – 
оставайтесь дома!


